
DESCRIZ IONE DEL  PRODOTTO

Perchè proprio la cosmesi alcalina?
Per i nostri antenati era naturale purifi-
carsi a livello alcalino ma altrettanto per 
altre grandi civiltà come ad es. gli egizi-
ani sono conoscitori della cura del corpo 
su base alcalina. Gli egiziani fecero il 
bagno nel lago Natrun.

Sin dai tempi della bisnonna la pulizia 
del corpo era del tutto alcalina. Saponi 
delicati ad alto livello di pH, come anche 
impacchi di “quark” vigeva come affer-
mata cura del corpo a livello alcalino e 
di riguardo.

La storia sulla cosmesi acida ha inizio 
negli anni ’50. A quei tempi l’industria 
si convertì sempre più verso la cosmesi 
acida visto che con la produzione degli 
nuovi emulsionanti  rese più facile la 
formulazione verso un ambiente acido e 
si stabilì come sostituto per il sapone.

SANUSLIFE®INTERNATIONAL ha 
ripreso l’esperienza dei nostri antenati 
e creato una linea di cosmesi alcalina 
e il traguardo sostenere il continuo 
processo rigenerante della nostra pelle 
e fare in modo che assomigli alla pelle 
di un neonato. Perché proprio la pelle di 
un neonato, come l’acqua dell’utero, è 
alcalina.

Con il rosmarino accompagnato 
dall’estratto di limone, l’ingrediente 
dominante della linea ANACOS è il 
“Dolomit”. Una roccia sedimentale che 
si trova principalmente nelle Dolomiti 
e prende il suo nome  dal minerologo 
Dèodat de Dolomieu. Già nel medioevo 
si grattugiò la pietra e si usò contro le 
eruzioni cutanee.

Grazie alla particolare preparazione 
e elaborazione di pregiati ingredienti, 
ANACOS conquista con un valore pH 
alcalino. La pelle è leggera, liberata 
dagli acidi, si riprende e rigenera e può 
cosi diventare come la pelle di un neona-
to. Il tessuto dovrebbe rassodarsi a lungo 
tempo e l’immagine essere migliorata a 
vista d’occhio.

deodorant

ANACOS hair & body

•	 shampoo per capelli e corpo a lieve erogazione idratante

•	 naturale e alcalino al 100%

•	 con minerali Dolomit ed estratto di rosmarino

•	 ripara e ristruttura il capello

•	 lo rende morbido ed elastico

•	 ideale come bagno doccia

•	 agisce come idratante

•	 adatto per donne e uomini

Ingredients/ Ingredienzen/ Ingredienti: Glycerin, Coco-
Glucoside, Aqua, Alcohol, Shorea robusta resin, Heli-
anthus annuus seed oil, Dolomite powder, Silt, Xanthan 
gum, Lactic acid, Rosmarinus officinalis leaf extract, Ci-
trus sinensis peel oil, Citrus limon peel oil, D-limonene, 
Linalool, Citral.

SI  ADATTO PER VEGANI

SI  ALCAL INO

NO  CEREAL I

NO  CHIMICI  PETRO

NO  COLORI  S INTET ICI

NO  COMPONENTI  ALLUMINIO

ANACOS deodorant

•	 per 24h efficace protezione contro odori del corpo

•	 naturale e alcalino al 100 %

•	 con minerali Dolomit ed estratto di rosmarino

•	 crea uno strato protettivo sulla pelle

•	 contro i batteri degli odori

•	 non lascia residui bianchi sui vestiti

•	 libero dal dannoso alluminio, propellente, sostanza 
 odorosa o altre sostanze chimiche

•	 adatto per donne e uomini

NO  CONSERVANTE 

SI  CONTENUTI  NATURAL I  AL  100 % 

NO  FRAGRANZE

NO  NOCI

NO  OL I I  MINERAL I

NO  OL I I  S I L ICONI

NO  PARABENE

NO  PARAFF INA

NO  PEG

NO  RET INOLO

NO  SOSTANZE ANIMAL I

NO  TESTATO SUI  ANIMAL I

ANACOS  FORMULA FACTS

Ingredients/ Ingredienzen/ Ingredienti: Butyrospermum parkii butter, Brassica campestris seed oil, Zinc oxide, Sodium bicarbonate, 
Diatomaceous earth, Dolomite powder, Silt, Rosmarinus officinalis leaf extract, Helianthus annuus seed oil, Citrus sinensis peel oil, Citrus 
limon peel oil, D-limonene, Linalool, Citral.



140 4 5 6 8 9 107

alcalino

Già negli anni 50, quando è stato creato il primo sapone - non sapone senza 
sapone con pH 5,5, l‘industria cosmetica ha iniziato ad adattare il pH dei propri 
prodotti a quello misurato regolarmente, risultante dai processi umani di escre-
zione. In tal modo si è avuto un continuo spostamento del valore medio del pH 
di riferimento. Se negli anni 60 era ancora a pH 6,5, nel frattempo siamo giunti 
a 5,0. Un’evoluzione che dipende in larga misura dalla popolazione. Perché più 
un popolo vive in maniera “acida”, più acidi sono i processi metabolici misurabili 
sulla pelle e più acidi sono anche i prodotti cosmetici.

Lo stress, una dieta squilibrata (carne e latticini, poca verdura e frutta), bevande 
analcoliche ed uno stile di vita non salutare (stress, sigarette, stati d’ansia), uni-
tamente alla mancanza di esercizio fisico, provocano un aumento di acidità 
nell’organismo, facendogli perdere il suo naturale equilibrio acido-alcalino che è 
indispensabile per funzionare in maniera ottimale. Gli acidi in eccesso vengono 
eliminati dal corpo e non solo tramite i polmoni, i reni e la vescica, ma, in piccole 
quantità, anche attraverso il suo organo più grande, la pelle. 

Ciò nonostante si afferma per tutti i prodotti il termine „pH neutro“ piuttosto che 
„acido“, in quanto l’industria cosmetica misura il valore pH sulla pelle in soggetti 
adulti. Come è noto, il pH è misurato mediante una scala con valori da 0 a 14, dove 
7 indica il valore neutro. Tutto ciò che sta al di sotto viene definito acido, tutto quello 
che sta al di sopra è alcalino. Ma un pH 6 è ben 10 volte più acido di un pH 7, un 
pH 5 è 100 volte più acido di un pH 7, dato che i valori di questa tabella sono in 
progressione logaritmica.

Poiché i nostri fluidi corporei, come il sangue (pH 7,35-7,45), la saliva (pH 7,5) 
o il liquido lacrimale (pH 7,35) sono alcalini per natura, è ovvio che anche la 
pelle debba essere mantenuta leggermente alcalina in modo che le cellule epi-
dermiche possano „funzionare“ nel miglior modo possibile. I Prodotti ANACOS 
aiutano l‘organismo a neutralizzare i depositi acidi, a scioglierli, a trasportarli e 
così in generale a contrastare l‘iperacidità della pelle.

Un altro fondamentale tratto caratteristico di questa linea di cosmesi è la sua 
totale naturalità - una sfida particolare per l’ANACOS deodorant. Molti deodo-
ranti tradizionali sono chiamati anche „antitraspiranti“ – e non senza motivo. Essi 
contengono infatti sali di alluminio, per evitare la sudorazione.

I composti di alluminio restringono i pori più grandi ed anche i dotti sudoripari 
vengono si ostruiscono. Il risultato: si suda di meno. L’ANACOS deodorant funzi-
ona secondo un principio diverso: le naturali sostanze antimicrobiche che con-
tiene, in primo luogo la „Dolomite powder“, combattono la causa degli odori.

Il sudore non puzza in sé, ma solo quando i batteri lo decompongono. 
L’ANACOS deodorant pertanto non riduce il sudore, ma la produzione di batteri 
e quindi l‘odore.

Inoltre i prodotti sono completamente naturali e privi di contaminanti o di alt-
re sostanze critiche, per cui impediscono automaticamente un’azione negativa 
esterna. Sostanze simili possono infatti essere assorbite attraverso la pelle e 
provocare nel tempo problemi di salute. Anche se l‘Autorità europea per la 
sicurezza alimentare ha fissato, per esempio, per l’alluminio il limite di un milli-
grammo per chilogrammo di peso corporeo, tale valore può essere superato già 
con l’alimentazione. Attraverso la pelle danneggiata – magari dalla rasatura 
– una quantità significativamente più alta potrebbe raggiungere l’organismo. 
A lungo andare questo potrebbe compromettere il sistema nervoso, la funzione 
riproduttiva e lo sviluppo delle ossa.

Sullo stato di salute della pelle agiscono però anche fattori fisici, la situazione 
ormonale, sollecitazioni meccaniche o chimiche. Pertanto è importante sostenere 
la pelle in modo ottimale non solo dall‘esterno, ma anche dall‘interno. Oltre ad 
una dieta corretta sono necessari esercizio fisico, un’esposizione non ecces-
siva al sole (l’invecchiamento della pelle è causato per l’80 % dalla luce UV), 
poco stress e naturalmente, l’acqua ECAIA® - per un equilibrio acido-alcalino 
assolutamente integro. 

Il fatto che i prodotti ANACOS siano privi di sostanze nocive di qualsiasi tipo, 
dà ai consumatori l‘assoluta certezza di aver fatto con prodotti di questa linea, 
la scelta giusta.

Chi usa altri cosmetici dovrebbe verificare la presenza dei seguenti ingredienti 
critici: 5-Bromo-5-nitro-1,3-dioxane / Acrylates copolymer / Acrylates/C10-30 alkyl acrylate crosspo-
lymer  / Aluminum zirconium tetrachlorohydrex GLY / Aminomethyl propanol / Behentrimonium chloride 
/ Benzoic acid / Benzophenone-3 / Benzyl alcohol / Benzyl salicylate / Butane / Butylated hydroxyto-
luenel (BHT) / Butylparaben / Ceteareth-20 / Cetrimonium chloride / Chamomilla recutita (matricaria) 
extract/ CI 15510 (D&C Orange #4) / CI 42051 (Acid blue) / CI 42090 (FD&C Blue #1) / CI 60730 (Ext. 
D&C Violet #2) / Citric acid / Citrus limonum / Coaltar / Cocamide DEA / Cocamide MEA / Cocami-
dopropyl betaine / Coumarin / Cyclomethicone / Dimethicone / DMDM hydantoin / Ethylparaben / 
Etidronic acid / Glyoxal / Guar hydroxypropyl trimonium chloride / Hexylene glycol / Hydroxyisohexyl 
3-cyclohexene carboxaldehy / Imidazolidinyl urea / Isobutylparaben / Isopropyl myristate / Isop-
ropylparaben / Lactic acid / Lavandula angustifolia (lavendar) oil / Malic acid / Methylparaben / 
Paraffinum Liquidum / PEG-32 / Petrolatum / Phenoxyethanol / Polyquaternium-10 / Propylene glycol  / 
Propylparaben / Silica / Sodium acrylate/acryloyldimethyl taurate cop / Sodium benzoate / Sodium 
fluoride / Sodium hydroxide / Sodium lactate / Sodium laureth sulfate / Sodium lauryl sulfate / Sodium 
monofluorophosphate / Sodium PCA / Sodium saccharin / Stearamidopropyl dimethylamine / Talc A  / 
Triethanolamine (T.E.A.).

ED ALTRO ANCORA...

SANUS STORE
Water and more.

Il vostro segnalatore:

L’eccesso di acidi viene espulso dall’organismo non solo tramite i polmoni, i reni e la vescica ma, in piccole quantità, anche attraverso il suo 
organo più grande, la pelle. I prodotti ANACOS sono realizzati sulla base delle conoscenze dei nostri antenati e si distinguono notevolmente 
dai tradizionali prodotti cosmetici sia per la naturalità, sia per l‘elevato valore pH. 
I prodotti ANACOS contribuiscono a migliorare l‘aspetto della pelle, combattendo i sintomi e le cause.

ECAIA® drops ECAIA® carafe ECAIA® ionizer

Ulteriori prodotti di sostentamento 
equilibrio acido-alcalino:
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acido


